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Sehr geehrte Damen und Herren, 
gerne laden wir Sie und weitere Interessierte aus Ihrem Bekanntenkreis zu unserem 
nächsten Vortrag mit Herrn Dr. Karlheinz Fuchs, Vorstand im Kreis Steinfurt und Dezernent 
für Gesundheit und Bevölkerungsschutz in die Technischen Schulen des Kreises Steinfurt 
ein.  
   

 
 
„Gesamtverteidigung“ - was steckt hinter diesem Wort? Was bedeutet dies für den 
Kreis Steinfurt? Auf diese Fragen wird Dr. Karlheinz Fuchs Antworten geben.  
Der Angriff Russlands auf die Ukraine 2022 hat die Friedensordnung in Europa 
grundlegend erschüttert. Nach Jahrzehnten des festen Glaubens an eine friedliche 
Zukunft wird eine sicherheitspolitische Neuausrichtung und ein Bewusstseinswandel 
erforderlich. Deutschland und seine Bevölkerung müssen wehrhafter und resilienter 
werden.  
Auf diese Herausforderung muss gesamtstaatlich und gesamtgesellschaftlich 
begegnet werden. Die Bevölkerung Deutschlands und die Bundeswehr müssen auf 
aktuelle Bedrohungen reagieren und die Verteidigung Deutschlands in Frieden, Krise 
und auch Krieg sicherstellen können. In einer gemeinsamen Planungsgruppe aus 
Bund, Ländern und Kommunen, der Bundeswehr, den Blaulichtorganisationen und 
der Wirtschaft wurde der Operationsplan Deutschland (OPLAN DEU) entwickelt.  
Welche Auswirkungen hat der OPLAN DEU auf uns im Kreis Steinfurt? Wie plant der 
Kreis Steinfurt die sogenannte „kritische Infrastruktur“ in Krisen oder Konflikten zu 
schützen bzw. bei einem Ausfall zu reagieren? Einschränkungen, aber auch 
Totalausfälle unserer Strom-, Wasser- oder medizinische Versorgung müssen auch 
auf der Ebene Kreis für Krisen, Krieg und Naturkatastrophen „vorgedacht“ und 
entsprechende Gegenmaßnahmen müssen geplant werden.    
Über diese behördlichen Planungen hinaus wird Dr. Fuchs auch Hinweise für eine 
empfehlenswerte Selbstvorsorge für den eigenen Haushalt für den Krisenfall geben. 
Was kann jeder Einzelne von uns tun, damit er z.B. im Falle eines Stromausfalls 
zeitlich begrenzt seine eigene Versorgung sicherstellen kann.  
Dr. med. Karlheinz Fuchs (*1965) gehört zum Verwaltungsvorstand der 
Kreisverwaltung und ist als Dezernent u.a. für das Amt für Bevölkerungsschutz, das 
Gesundheitsamt und die Ärztliche Leitung des Rettungsdienstes sowie für die Leitung 
des Krisenstabes der Kreisverwaltung verantwortlich.   
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