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Wie sorge ich vor fur eine Krisensituation?

Referentin: Yvonne Deimel,
Malteser Hilfsdienst e. V. Lippstadt-Erwitte

Im Haus des Gastes Lp — Bad Waldliesborn, Quellenstr 72

Es kann Jeden und Jede betreffen, oft ohne sich lange vorher anzukindigen: eine
Krisensituation, in der eine schnelle Reaktion erforderlich ist. Was muss ich mitnehmen?
Woran soll ich denken? Wie gut, wenn man schon vorher dariber nachgedacht hat. Und
was ist, wenn eine unerwartete Situation langer anhalt? Mein gewohntes Alltagsleben nicht
mehr funktioniert? Keine Organisation kann allen gleichzeitig helfen, keiner wird mir alles
Gewunschte vor die Tur legen. Selbsthilfe ist angesagt, aber auch mal in der Nachbarschaft
Hilfe anbieten, wo diese erforderlich ist. Haben Sie schon mal dariber nachgedacht, was in
einer langer dauernden Ausnahmesituation wichtig ist?

Diese Fragen beantwortet an diesem Abend die Referentin, sie ist Mitglied beim Malteser
Hilfsdienst und kann anschaulich aufzeigen, wie man sich vorbereiten kann. Wenn man ihre
Hinweise ernst nimmt, steht man nicht hilflos in einer Situation, von der wir alle hoffen, dass
sie nie eintritt.

Anmeldungen sind aus organisatorischen Griinden erwilnscht. Der Eintritt ist frei, aber es

wird eine Spendenbox aufgestellt um die Arbeit der Malteser, die uns allen zugutekommt,
zu unterstutzen.

Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger, die mehr iiber Hintergriinde und
Zusammenhdinge dieser Thematik erfahren wollen, sind herzlich eingeladen.
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